In capodopera sa Profetul, explicd reincarnarea: ,,Copiii vostri nu
sunt copiii vostri. Ei sunt fiii si fiicele chemarii de la Viatad la Viata.
Ei vin prin voi, dar nu de la voi. Si chiar daca sunt cu voi, nu sunt ai
vostri. Puteti sd le oferiti dragostea, dar nu si gandurile voastre. Le
puteti adaposti corpurile, dar nu si sufletele. Deoarece sufletele locu-
iesc in casa zilei de méiine, pe care voi nu o puteti vizita decat 1n vis“.

Si tot 1n aceasta lucrare recomanda: ,Nu uitati cd ma voi rein-
toarce la voi. Numai o clipa, si dorinta mea va aduna praf si spuma
pentru un alt suflet. O clipa, doar o clipa in vant si o altd femeie imi
va da nastere“.

Biografa lui, Barbara Young, povesteste ca intr-o zi, cand i-a spus
ca avea impresia ca a mai stat agezata langa el de nenumarate ori, cu
toate cd asta nu se intamplase niciodatd, el i-a raspuns: ,,Am mai fost
astfel impreuna acum mii de ani si se va mai intdmpla din nou peste
alte mii de ani. Intr-o alti zi, pe cand i méirturisea din nou impresia
ca se mai aflase acolo deja, el i-a raspuns: ,,Ati fost acolo! Si eu la fel!“%

Insa nu doar artistii sunt pasionati de aceasti teorie. La 28 august
1928, industriasul Henry Ford se confesa ziarului San Francisco Exa-
miner ca adoptase aceastd doctrina de la varsta de douédzeci si sase de
ani si cd aceasta descoperire i-a linistit sufletul: ,,Geniul se naste din
experientd. Unii par sa creada cd este vorba despre un cadou sau des-
pre un talent, dar nu este decéat rodul unei indelungate formari do-
béndite pe parcursul a numeroase vieti. Unele suflete sunt mai vechi
decat altele si de aceea stiu mai multe lucruri®.

Zece ani mai tarziu, Ford nu isi schimbase opinia si afirma Intr-un
interviu publicat de Hearst Papers in aprilie 1938: ,,Cred cad dupa ce
traim aici, In prezent, ne vom reintoarce. Sunt sigur cid ne afldm aici
cu un scop bine definit. Si cd vom continua. Spiritul si memoria, iata
cine este etern”.*

Fostul prim-ministru englez David Lloyd George i-a marturisit pri-
etenului sdu Lord Riddell, pe atunci reprezentant oficial al presei pe
langa guvernul britanic, cad ideea Paradisului conventional cu un cor
permanent de Ingeri 1l isteriza in tinerete si ca l-a transformat in ateu
timp de zece ani, pana cand a descoperit reincarnarea. ,Parerea mea
este cd ne reincarndm®.%”

Maresalul englez Lord Dowding a fost comandant-sef de stat-ma-
jor al Fortelor Aeriene Regale de la infiintarea lor din 1936 si le-a
condus pe timpul Bétaliei pentru Anglia.

Asa cum sta scris pe statuia sa din St. Clement Danes, in Strand,
Londra: ,Judecata sa avizata si ordinele sale au dus la victorie si au
facut posibila castigarea Bataliei pentru Anglia si, probabil, chiar a
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razboiului. Poporul britanic si lumea libera 1i datoreaza libertéatile de
care se bucura in prezent®.

In misiunea sa a fost ajutat de ,,Jumea de dincolo“. De fapt, in 1963,
i-a declarat ziaristului Jean Potter: ,Am intrat de mai bine de douézeci
de ori In contact cu piloti morti pe timpul Bataliei pentru Anglia. Fi
mi-au povestit cum au fost invinsi, iar eu am invatat din povestirile lor
pentru a-mi sfatui echipajele de luptd. Am putut astfel evita moartea
multor oameni. Acest lucru a contribuit la victoria finald!“

El obtinea aceste mesaje prin intermediul scrierii automate, dato-
rita sotiei unui medic din Wimbledon. Acest lucru i-a permis sa afle,
uneori cu mult naintea anuntului oficial, ca unul dintre bombardie-
rele sale a fost doborat deasupra Germaniei. Era sigur ca nu puteau
exista subterfugii. Toti acesti soldati, morti in mod brutal, povesteau
trecerea 1n ,viata de dincolo®, la fel ca toti cei care au trdit o experi-
entd in apropierea mortii'. Lord Dowding a publicat aceste experien-
te surprinzatoare intr-o lucrare pasionanta intitulatd Many Mansions,
aparuta in 1943 si urmata de Lychgate, in 1945.

Dar ceea ce ne intereseaza In mod special este faptul cd el i-a
spus, 1n repetate randuri, prietenului sdu Lordul Beaverbrook ca a
fost sef de trib mongol intr-o viata anterioara. Din punctul lui de
vedere, ,,fard nici o urma de indoiald, reincarnarea este o realitate®.

Lordul s-a referit la aceasta conceptie intr-un discurs pe care l-a
sustinut in fata Camerei Lorzilor la data de 18 iulie 1957, cu privire la
»experientele dureroase la care sunt supuse animalele“: ,Este o reali-
tate faptul ca animalele nu pier, asa cum nu pier nici oamenii. Toate
vietile nu sunt decat una singurd si toate manifestérile sale cu care
suntem In contact nu sunt decat o etapa pe scara evolutiei. Animale-
le sunt rudele noastre mai mici si se gasesc, de asemenea, pe aceasta
scara a evolutiei, dar pe trepte inferioare celor pe care ne aflam noi.
O parte importantd a responsabilitatilor care ne revin este sa le aju-
tam sa urce pe scara evolutiei si nu sa le Incetinim dezvoltarea prin
exploatarea cruda a sldbiciunii lor®.

Lordul Dowding a intervenit in numeroase randuri la Camera Lor-
zilor 1n favoarea animalelor si a obtinut legi pentru conditii mai bune
in abatoare, precum si prima legislatie privitoare la cobai.

Si cétiva pictori au facut referire la reincarnare, precum Gauguin,
Kandinsky, Paul Klee, Malevitch sau Mondrian.

Cat despre Salvador Dali, acesta a sustinut de numeroase ori ca
este reincarnarea Sfantului Ioan al Crucii. ,imi amintesc foarte bine

! Traducerea in romind a fenomenului cunoscut drept ,near death experience“
(NDE) - (n.tr.)
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viata mea pe cand eram Sfantul Ioan, imi amintesc cd am avut expe-
rienta uniunii divine, am inteles acea noapte intunecata a sufletului
despre care vorbeste cu atita patos. imi amintesc manastirea si nu-
merosi calugari care erau fratii Sfantului Ioan“.?

Am putea-o adauga la aceasta lista si pe imparateasa Elisabeta de
Austria, pe aviatorul Charles Lindbergh, precum si oameni de stiinta
ca Thomas Edison, Sir William Crookes, Henry Thomas Huxley sau
fizicianul John Wheeler, specialist in gauri negre, care a fost profesor
de fizica la Princeton si unul dintre ultimii colaboratori ai lui Einstein,
precum si miliardarul si colectionarul J. Paul Getty, despre care se spu-
ne ca se credea reincarnarea imparatului Hadrian.

Toti si-au confirmat credinta in reincarnare, ceea ce nu inseamna
ca aceia care nu au spus nimic despre acest subiect il resping.

Aceasta lista lunga nu e nici pe departe exhaustiva, dar este im-
portant sa informam cititorul despre cantitatea si identitatea acestor
personaje de exceptie, care nu doar si-au manifestat interesul fata de
subiect, ci si l-au transformat, in marea lor majoritate, in temeiul fi-
losofiei lor personale.
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5
TULKUSII

» 1e voi vedea fiiri umbri, oh, adevir celest!

Ni te ascunzi privirii in zilele somnului nostru;
Aceastd viati este un vis, iar moartea o desteptare.
VOLTAIRE

P rintre cei care isi amintesc, desi sunt personaje de exceptie, tre-
buie sa 1i mentiondm si pe tulkusi.

Tulkusii sunt preoti lama tibetani, care poseda o intelepciune ui-
mitoare si au dobandit puterea de a se sacrifica reincarnandu-se fara
incetare, renuntand astfel de bunavoie la nirvana. Gratie compasiu-
nii lor, ei aleg mai degraba sa revina pe paméant pentru a-si calauzi
semenii. Din punct de vedere etimologic, cuvantul ,tulku“ inseamna
,corp manifest“. In budismul tibetan, acest cuvint desemneaza cor-
pul din care se naste buddha, dar se refera, de asemenea, la fiinte
care au atins un anumit nivel spiritual si a caror reincarnare le per-
mite sa ajute alte fiinte, urmarindu-si progresul pe scara evolutiei.

Tulkusii nu existau in perioada budismului originar, nici la ince-
puturile budismului in Tibet. Khyentse Rinpoché, disparut in 1991,
unul dintre marii maestri ce reprezenta toate scolile tibetane, spunea
ca sistemul tulkus a fost instaurat in secolul al VIII-lea d.Hr. de cétre
Padmasambhava, maestru budist din secolul al VIII-lea, originar din
Casmir sau Kabul, fondator al budismului tantric himalayan. in Bhutan
si Tibet, unde este considerat drept cea de-a doua reincarnare al lui
Buddha Gautama, este mai cunoscut sub numele de Guru Rinpoché,
care Inseamna ,,maestru nepretuit*.

El le-a cerut celor douédzeci si cinci de discipoli ai sai ,,sd se nasca in
diferite perioade, in secole diferite”. Potrivit traditiei, Padmasambhava
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a aparut pe pamant reincarnat intr-un copil de opt ani intr-o floare
de lotus, de unde si numele sanscrit de Padmasambhava. Capacitatea
sa de memorare si de intelegere a textelor ezoterice dupa o singura
ascultare i-a adus reputatia de maestru printre maestri.

Aparitia tulkusilor coincide cu dezvoltarea ramurii Kagyupa ,,de
transmitere pe cale orald“, scoala care favoriza o relatie de intimitate
intre maestru si discipol.

Cei mai celebri dintre acesti ,lama reincarnati“ sunt Dalai Lama,
Panchen Lama si Karmapas, manifestari reinnoite fara incetare ale
diferitilor ,,buddha“ sau energii de intelepciune si compasiune. Pen-
tru ei, ceea ce migreaza dintr-o viatd in alta nu este un individ sau un
spirit imuabil, ci mai degraba o energie de intelepciune, destinata sa
existe din nou in lume.

La moarte, un maestru spiritual lasd citeodata indicii care per-
mit regdsirea urmatoarei ,,manifestari“, si atunci discipolii sai sau alti
mari lama trec la cdutarea copilului reincarnat. Cateodata, in timpul
incinerarii preotului lama defunct, fumul indica directia in care aces-
tia trebuie sa se orienteze pentru a gasi noua reincarnare.

Noul tulku este recunoscut in urma cautdarilor, adesea indelunga-
te — uneori acestea dureaza mai multi ani si se intind in provincii in-
departate — apoi a unei ,,probe”“ care contine o serie intreaga de teste
in cursul cdrora candidatul trebuie sd recunoascd obiecte care i-au
apartinut dintr-un grup de alte obiecte aseménatoare sau persoane
din timpul vietii sale precedente. Cateodatd, se descopera particula-
ritati fizice identice cu ale celui disparut.

in timpul sarcinii, mama unui tulku are vise, clare sau simbo-
lice, iar nasterea este insotitd de fenomene neobisnuite, adesea de
natura luminoasd. Am remarcat exceptionala intelepciune si preco-
citate a acestor copii, ce ,reapar” cu o usurintd extraordinara. Dupa
recunoastere, tanarul tulku primeste o educatie riguroasa pentru a
fi pregatit pentru misiunea lui viitoare. Cunostintele dobandite pe
parcursul vietii precedente 1i permit sa reia cu usurinta functiile pre-
decesorului sau.

Cat despre intervalul de timp care separa o moarte de o noud nas-
tere 1n cazul tulkusilor, teoretic, un lama poate sa se reincarneze foarte
rapid, cu un minim de 49 de zile, dar poate sa dureze si pana la un an
si jumatate pentru Dalai Lama si mai multi ani pentru Karmapa.

In afara reincarnirilor la aceste fiinte de exceptie, problema timpu-
lui care se scurge intre doud incarnari este variabila. Teozofii avanseaza

REINCARNAREA ¢ 53



cifra de opt mii de ani, in timp ce Platon estima ca este nevoie de aproxi-
mativ o mie de ani. Dar aceasta durata poate fi mult mai scurta in functie
de diferitele credinte. Astfel, este nevoie de noua luni pentru jaini sau
poate fi instantanee la druzi.

in cazurile studiate de Stevenson, intervalul dintre doui incarnari
pare sa varieze in functie de cultura, dar este adesea foarte scurt. Este
in medie de patru ani la tribul tlingit, douazeci si una de luni in Bir-
mania, optsprezece in Sri Lanka, saisprezece in Thailanda si in India,
noua 1n Turcia si sase luni in Liban.

Alexandra David-Neel povesteste cd au trecut sapte ani de la
moartea unui preot lama fara a se reusi descoperirea noii incarnari.
in timpul unei cildtorii, administratorul unei ménastiri a defunctului
lama a intrat intr-o ferma cu singura intentie de a se odihni acolo. A
fost primit cu toate onorurile cuvenite rangului sau si, pe cand isi sco-
tea tabachera, copilul casei, care pana atunci il ignorase, a fugit catre
el intrebandu-1 de ce i-a luat tabachera. Administratorul a rdmas stu-
pefiat. Era, de fapt, tabachera defunctului lama.

S-a decis ca micutul sa fie dus la manastire si, de indata ce a ajuns
in curte, a vrut s-o ia la dreapta, nu la stinga, unde se afla poarta de
intrare. Or, aceastd poartd fusese mutatd, iar acum se afla in partea
dreapta a defunctului lama. Copilul a fost apoi condus in vechile sale
apartamente, iar cand i s-a oferit o ceasca de ceai, acesta a insistat sa 1i
fie adus in bolul sau de portelan. Nimeni nu cunostea acest bol. Brusc,
copilul paru sa isi aduca aminte despre acesta si le-a spus ca fusese pus
intr-un cufar vechi, rosu, abandonat intr-o incapere dezafectata.

Bolul a fost intr-adevar gasit intr-un cufar rosu vechi. Administra-
torul i-a marturisit Alexandrei David-Neel ca el nu stia de existenta
acelui bol, care trebuie sa fi fost pus acolo de fostul lama.

Pana in prezent, reincarnarile se manifestau exclusiv in Tibet si in
imprejurimi, dar odatd cu impréstierea tibetanilor in intreaga lume,
tulkusii occidentali au aparut, evident, in Occident, Statele Unite,
Marea Britanie, Spania si chiar in Franta.

Jurnalista Vicki Mackensie, care a trdit in Tibet si a intervievat nu-
merosi lama, a povestit intalnirile sale cu acesti tulkusi occidentali.
La 3 martie 1984, prima zi a Anului Nou tibetan, cu putin inainte de
ivirea zorilor, lama Thubten Yeshe a murit, la varsta de doar patru-
zeci si noud de ani. Mii de occidentali, printre care si Vicki, pentru
care prezenta sa fusese marcantd, i-au plans disparitia.
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